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w w w . a s u n t o l a o h j a a j a t . n e t  



w w w . a s u n t o l a o h j a a j a t . n e t  

Opiskelijoiden hyvinvoinnin lisääminen  

asuntola- ja vapaa-ajantoiminnan kehittämisen kautta 

Ammatillisen koulutuksen läpäisyn 

tehostaminen 
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Turvalliset, esteettömät ja viihtyisät vapaa-ajantilat 
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Selkeät säännöt, ohjeistukset ja toimintamallit 

Tulossa: asuntolatoiminnan käsikirja 



Kodin, oppilaitoksen ja asuntolan välinen yhteistyö 

w w w . a s u n t o l a o h j a a j a t . n e t  

Poissaolojen seuranta, ryhmätekstiviestit,  

Anna Mulle Aikaa – päivä oppilaitoksen henkilökunnalle 
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Yhteistyötä paikallisten nuorisotoimijoiden kanssa 

Opiskelijapaikkakuntaan kiinnittyminen 
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Asuntola- ja vapaa-ajantoiminta osana oppimisympäristöä 



w w w . a s u n t o l a o h j a a j a t . n e t  

Harrastetutorkoulutukset 



VAPAAVALINTAISET OPINNOT 

Asuntolapassi 1 ov 

 

• Säännöt 

• Turvallisuus 

• Ihmissuhteet 

• Arjen taidot 

• Talousasiat 

• Ravitsemus 

• Jaksaminen 



Harrastepassi 1ov 

• Oppilaitoksen järjestämät vapaa-

ajantoiminnat 

• Oppilaitoksen ulkopuolella 

tapahtuvat harrastetoiminnot 

- liikunta, kulttuuri, vapaaehtoistyö… 

 

→ asuntolaohjaaja voi ohjata 

 opiskelijaa paikkakunnan 

 harrastemahdollisuuksiin 

 

VAPAAVALINTAISET OPINNOT 
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Asuntola- ja vapaa-ajanohjaajien verkostoituminen 

Valtakunnalliset asuntolaohjaajapäivät 

Alueelliset asuntolaohjaajapäivät 

www.asuntolaohjaajat.net 

Facebook: ”Ammatillisen koulutuksen asuntola- ja vapaa-ajanohjaajat”  

http://www.asuntolaohjaajat.net/


Asuntolaohjaajien täydennyskoulutus 

w w w . a s u n t o l a o h j a a j a t . n e t  

2012 Etelä-Pohjanmaan opisto 

2013 Etelä-Pohjanmaan opisto 

2013 ???? 




