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Ammatillisen koulutuksen hyvinvointipaivat
3.-4.12.2014

Muutosten pyorteet ja hyvinvoinnin lahteet

Tervetuloa

ammatillisen koulutuksen hyvinvointiverkoston vuosittaiseen paatapahtumaan.

e Solo Sokos Hotelli Torni Tampere, Ratapihankatu 43, 33100 Tampere

o www.sokoshotels.fi/fi/tampere/solo-sokos-hotel-torni-tampere

o Hotelli sijaitsee rautatieaseman valittdmassa laheisyydessa.
Seminaarin ohjelma jarjestetaan hotellin kokousosastolla ja
ilmoittautumispiste on hotellin kokousaulassa.

e hyvinvointipdivien yhteyshenkilét SAKU ry:ssa
o Ville Virtanen 020 755 1016 / ville.virtanen@sakury.net
o Terhi Lehmussaari 020 755 1011 / terhi.lehmussaaari@sakury.net

e ohjelma sivuilla 2-3 ja osallistujat sivuilla 4-7.

e Seminaarissa on kaytdssa Viestiseing, jonka kautta tilaisuuden aikana on
mahdollista esittad kysymyksia ja kommentoida kasiteltavia asioita. Viestiseina
toimii verkossa ja kommentoida voi mobiililaitteilla, tableteilla ja kannettavilla
tietokoneilla.



https://www.sokoshotels.fi/fi/tampere/solo-sokos-hotel-torni-tampere
mailto:ville.virtanen@sakury.net
mailto:terhi.lehmussaaari@sakury.net
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OHJELMA

Keskiviikko 3.12. Tornihotellin 1. kerroksen kokoustila, raiteet 1-3

klo 9:00

klo 9:45

klo 10:00

Klo 12:00

Klo 13:15

Klo 15:45

klo 17:00

Klo 20:00

Ilmoittautuminen ja aamukahvi

Seminaarin yhteydessa jarjestettdvalla menetelmatorilla mukana:

e Ehkdiseva paihdetyd EHYT ry, Mannerheimin Lastensuojeluliitto ry, Nuorten Akatemia ry,
SAKU ry, Suomen Mielenterveysseura ry, Vaestoliitto ry

e Ammattiopisto Luovin SEAD-hanke, Stadin avoin ammattiopisto

e Opetushallitus, Tyoterveyslaitos, UKK-instituutti

Avaus
toiminnanjohtaja Saija Sippola, SAKU ry

Yhteisollinen opiskeluhuolto ja uudistuvat opetussuunnitelmat
opiskeluhyvinvoinnin edistamisen tukena
opetusneuvos Elise Virnes, OKM ja neuvotteleva virkamies Marjaana Pelkonen, STM

Lounas

Miten vaikutan omaan ja yhteison hyvinvointiin muuttuvassa tydelamassa
kehittdmispdallikké Jaana Lerssi-Uskelin, TTL

TYOHYVINVOINT

Tydterveyslaitos

iltapaivakahvi tydskentelyn lomassa noin klo 14:30

Seminaaripadivan yhteenveto

Liikuntatarjotin; City-suunnistus kulttuurirasteilla
e yksin, parin tai ryhman kanssa toteutettava suunnistustehtdvé Tampereen keskustassa
e lahtdpaikka hotellin kokoustilojen aulasta

SAKUstars —gaalailta
o Buffet-illallinen, pukukoodi “Smart casual”
e SAKUstars-esityksia
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Keskiviikko 4.12. Tornihotellin 2. kerroksen kokoustilat

Klo 9:00

Tyopaja 1

TyoOpaja 2

Tyopaja 3

Tyopaja 4

Klo 12:00
klo 13:00

Klo 14:00

Tyopajat

Tyokyky, liikkunta ja terveystieto
e Tydkyvyn yllapitamisen, liikunnan ja terveystiedon opetus
opetusneuvos Aira Rajamaki, Opetushallitus

e Oppimateriaali tydkyvyn yllapitdminen, liikunta ja terveystieto tutkinnonosaan
tyoryhmdé HuK Ari Liimatainen, TtM Tiina Sipild, LitM Katariina Autio, LitM Sanna Heino

e Tutkintouudistuksen vaikutukset Ammattiosaajan tydkykypassiin
toiminnanjohtaja Saija Sippola, SAKU ry

Yksildllisen opiskeluhuollon jarjestaminen
e case Turku
kuraattori Kati Lansio, Turun ammatti-instituutti

e kyselytunti yksiléllisen opiskeluhuollon toteutuksesta
osallistujien kysymyksiin vastaamassa
opetusneuvos Elise Virnes, OKM ja neuvotteleva virkamies Marjaana Pelkonen, STM

e opiskeluhuollon toimeenpanon kehittamishankkeet ja hyvien kdytanttjen levittdminen
opiskeluhuollon toimeenpanoon valtionapua saaneiden hankkeiden esittely

Ryhmailmiolla tyo- ja opiskelurauha

e TyOpajassa kasitelldadn menetelmia ja aiheita hyvan ja toimivan ryhman rakentamiseksi.
Ty6pajasta nousseita ajatuksia ja ideoita hyddynnetadn Ryhmailmid-kasikirjan
kehitystyossa.
Johtava aslantuntija Kim Kannussaari, EHYT ry Amis - arjen ammattilaiset —hanke

Hankkeesta arjen kaytannoiksi

e Lapaisyn tehostamisen hankkeille suunnattu tydpaja, jossa kootaan hankkeiden hyvia
kaytantoja levitettdvaksi valtakunnallisesti
tutkija Mikko Nykénen, Tyoterveyslaitos ja menetelmékehittdjd Susanna Agren, SAKU ry

Lounas (ja huoneiden luovutus)

Myonteinen ajattelu yhteison voimavarana

e Puheenvuoroja ja keskustelua mydnteisesta ajattelusta ja hyvinvointipuheesta
Keskustelun alustajina kasvatusohjaaja Jussi Madetoja Yld-Savon ammattiopisto, rehtori
Maria Korpi Suomen Kosmetologiyhdistyksen opisto, oppilaitospappi Sanna Uusitalo
Helsinki ja kansanedustaja Sofia Vikman Tampere

Paatoskahvi
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Osallistujat

paja

organisaatio sukunimi etunimi paivat 4.12.
Espoon seudun kky Omnia Vilhu Oihonna 3.12.

Helsingin kaupunki Huhtaniska Jonna 3.-4.12. 4
Helsingin kaupunki Niittumaki Marjo 3.-4.12. 2
Helsingin kaupunki Riekki Janne 3.-4.12. 2
Helsingin kaupunki Ristlakki Riitta 3.-4.12. 2
Helsingin kaupunki Salmi Sanna 3.-4.12. 3
Helsingin kaupunki Santanen Outi 3.-4.12. 4
Helsingin kaupunki Tanttu Tiina 3.-4.12. 3
Helsingin kaupunki Velin Sanna 3.-4.12. 4
Hengitysliitto ry Heikkinen Jaana 3.-4.12. 3
Hengitysliitto ry Hakkila-Ruottinen Sanna 3.-4.12. 2
Hengitysliitto ry Karvonen Riina 3.-4.12. 2
Hengitysliitto ry Kiiskila Kaija-Riitta  3.-4.12. 2
Hengitysliitto ry Lappalainen Markku 3.-4.12. 1
Hengitysliitto ry Lehtonen Mika 3.-4.12. 1
Hengitysliitto ry Mikkola Tiina 3.-4.12. 2
Hengitysliitto ry Numminen Matti 3.-4.12. 2
Hengitysliitto ry Reunanen Marjo 3.-4.12. 2
Hengitysliitto ry Sepdnmaa Kirsi 3.-4.12. 2
Hengitysliitto ry Tapanimaki Virpi 3.-4.12. 2
Hyria koulutus Oy Halmetoja Martti 3.-4.12. 1
Hyria koulutus Oy Jarveldinen Irene 3.-4.12. 1
Hameen amm. korkeakoulutuksen kky Henttinen Juhani 3.-4.12. 3
Hameen amm. korkeakoulutuksen kky Ikonen Eveliina 3.-4.12. 4
Invalidisaatio Moéller-Vélinen Sari 4.12. 1
Ita Uudenmaan kky Hiltunen Tarja 3.-4.12. 3
Itd-uudenmaan kky Nevanpera Tomi 4.12. 2
Jokilaaksojen kky Veivo Sirkka 3.-4.12. 2
Jyvaskylan kky Aho Riikka 3.-4.12. 3
Jyvaskylan kky Ahokas Minna 3.12.

Jyvaskylan kky Gyldén Rauni 3.-4.12. 2
Jyvaskylan kky Heikkila Tellervo 3.-4.12. 2
Jyvaskylan kky Huotari Mira 3.-4.12. 3
Jyvaskylan kky Kaukonen Minna 3.-4.12. 2
Jyvaskylan kky Kiiveri Leena 3.-4.12. 2
Jyvaskylan kky Korkiamaki Nina 3.-4.12. 1
Jyvaskylan kky Makinen Auli 3.-4.12. 1
Jyvaskylan kky Riuttanen Marjo 3.-4.12. 2
Jyvaskylan kky Roivainen Taina 3.-4.12. 1
Jyvaskylan kky Raisdnen Marita 3.-4.12. 2
Jyvaskylan kky Tattari Seija 3.-4.12. 2
Jyvaskylan kky Toéhonen Jouko 3.-4.12. 2
Jyvaskylan kky Viitala Tarja 3.-4.12. 2
Kajaanin kaupungin koulutusliikelaitos Ilvonen Matti 3.-4.12. 2
Kajaanin kaupungin koulutusliikelaitos Lahtinen Hanne 3.-4.12. 1
Kajaanin kaupungin koulutusliikelaitos Sirvid Anssi 3.-4.12. 1
Kajaanin kaupungin koulutusliikelaitos Vanhatalo Timo 3.-4.12. 3
Kajaanin kaupungin koulutusliikelaitos Vuorinen Tiina 3.-4.12. 2
Kajaanin kaupungin koulutusliikelaitos Vaisanen Eila 3.-4.12. 1
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Keski-Pohjanmaan koulutusyhtyma
Keski-Uudenmaan kky
Keski-Uudenmaan kky
Kiipulasaatio

Kiipulasaatio

Kiipulasaatio

kky Tavastia

kky Tavastia

kky Tavastia

kky Tavastia

kky Tavastia

kky Tavastia

Lounais-Suomen kky
Lounais-Suomen kky

Luksia, Lansi-Uudenmaan kky
Luksia, Lansi-Uudenmaan kky
Lansirannikon Koulutus Oy
Lansirannikon Koulutus OY

Orton Invalidisaatio

Oulun seudun kky

Oulun seudun kky

Oulun seudun kky

Oulun seudun kky

Oulun seudun kky

Oulun seudun kky

Oulun seudun kky

Oulun seudun kky

Oulun seudun kky

Oulun seudun kky

Pohjois-Karjalan kky
Pohjois-Karjalan kky
Pdijat-Hameen koulutuskonserni-ky
Pdijat-Hameen koulutuskonserni-ky
Pdijat-Hameen koulutuskonserni-ky
Pdijat-Hameen koulutuskonserni-ky
Pdijat-Hameen koulutuskonserni-ky
Raahen Porvari- ja Kauppakoulurahasto
Raahen Porvari- ja Kauppakoulurahasto
Raahen seudun kky

Raahen seudun kky

Raision seudun kky

Raision seudun kky

Rovaniemen kky

S. ja A. Bovalliuksen saatioé
Sastamalan kky

Sastamalan kky

Sastamalan kky

Sastamalan kky

Sastamalan kky

Sastamalan kky

Satakunnan kky

Satakunnan kky

Satakunnan kky

Eteldaaho
Karna
Pursiainen
Aulio
Lamminpaa
Salo

Heino
Ketonen
Koskinen

Markoff-Takala
Vitie-Hampunen

Viare
Lahde
Ojanen
Lintula
Valtonen
Gustafsson
Haapaniemi
Myllyselka
Heikkinen
Heiskari
Jaara
Kallio
Kuure
Laurila
Lintulahti
Puotiniemi
Saarikoski
Viitasalo
Palviainen
Palviainen
Kontinen
Korpelainen
Nevalainen
Valkeasalo
Virkkunen
Lisko
Oikarinen
Ranta
Tuomaala
Lénnqvist
Penkkala
Merildinen
Jarvinen
Heino
Kaunisto
Keso
Kylvaja
Sunila
Yliniitty
Hirsikoski
Kallioinen
Valtanen

Anne
Erja
Rauni
Hannu
Saija
Pirjo
Sanna
Eerika
Tarja
Paivi
Helena
Kimmo
Liisa
Arja-Maija
Mikae
Iris
Marja
Markku
Pia
Petri
Kari
Samppa
Pekka
Marita
Hanna
Minna
Antti
Juha
Jari
Janne
Mia
Matti-Petteri
Maija
Marjo-Riitta
Piia
Janne
Karoliina
Aila
Hanna
Markku
Juha
Outi
Laina
Tea
Jaana
Martti
Katja
Tiina
Riina
Liisa-Maija
Riitta
Pasi
Paavo

3.-4.12.
3.-4.12.
3.-4.12.
3.-4.12.
3.-4.12.
3.-4.12.

4.12.

3.-4.12.

4.12.
3.12.
3.12.

3.-4.12.
3.-4.12.
3.-4.12.
3.-4.12.
3.-4.12.
3.-4.12.
3.-4.12.

4.12.

3.-4.12.
3.-4.12.
3.-4.12.
3.-4.12.
3.-4.12.
3.-4.12.
3.-4.12.
3.-4.12.
3.-4.12.
3.-4.12.
3.-4.12.
3.-4.12.
3.-4.12.
3.-4.12.
3.-4.12.
3.-4.12.
3.-4.12.
3.-4.12.
3.-4.12.
3.-4.12.
3.-4.12.
3.-4.12.
3.-4.12.
3.-4.12.

4.12.

3.-4.12.
3.-4.12.
3.-4.12.
3.-4.12.
3.-4.12.
3.-4.12.
3.-4.12.
3.-4.12.
3.-4.12.
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Savon kky

Savon kky

Savon kky

Savon kky

Savon kky

Seindjoen kky

Seinadjoen kky

Seindjoen kky

Seindjoen kky

Seindjoen kky

Seindjoen kky

Seindjoen kky

Seinadjoen kky

Seindjoen kky

Seinadjoen kky

Seindjoen kky

Seindjoen kky

Seindjoen kky

Seindjoen kky

Seinajoen kky

Seindjoen kky

Sotkamon kunta

Suomen Kosmetologien Yhdistyksen Opisto
Suomussalmen kunta

Suupohjan kky

Turun kaupunki

Turun kaupunki

Turun kaupunki

Valkeakosken seudun kky

Valkeakosken seudun kky

Valkeakosken seudun kky

Vantaan kaupunki

Yla-Savon kky

Yla-Savon kky

Yla-Savon kky

Yla-Savon kky

Aanekosken ammatillisen koulutuksen ky
Asnekosken ammatillisen koulutuksen ky
Aanekosken ammatillisen koulutuksen ky
Asnekosken ammatillisen koulutuksen ky

Karki
Monkkonen
Pievildinen
Vaattovaara
Ylitervo
Haapa-aho
Hankola
Hietamaki
Hietarinta
Isoniemi
Joensuu
Korkeakoski
Laine

Laitio
Lassila
Mantere-Virtanen
Marttala
Penttila
Sironen
Vuorenmaa
Ylikoski-Udd
Mannermaa
Korpi
Juttula
Siniketo
Hovi
Jansson
Lansid

Joki
Naumanen
Aijala
Koskinen
Ikonen
Jounela
Kajanus
Madetoja
Lyttinen
Pihlainen
Raitio
Tuimala

Seija
Anita
Tuuli
Minna
Ritva
Annukka
Timo
Pauli
Anu
Anna-Kaija
Teemu
Heikki
Nina
Niina
Hellevi
Eeva
Raija
Pirjo
Virpi
Galina
Marja
Jukka
Maria
Sanna
Minna
Satu
Sari
Kati
Kati
Minna
Seppo
Lea
Jukka
Laura
Riitta
Jussi
Tommi
Arttu
Kimmo
Jarmo

3.-4.12.
3.-4.12.
3.-4.12.
3.-4.12.
3.-4.12.
3.-4.12.
3.-4.12.
3.-4.12.
3.-4.12.
3.-4.12.
3.-4.12.
3.-4.12.
3.-4.12.
3.-4.12.

3.12.

3.-4.12.
3.-4.12.
3.-4.12.
3.-4.12.
3.-4.12.
3.-4.12.
3.-4.12.

4.12.

3.-4.12.
3.-4.12.
3.-4.12.
3.-4.12.
3.-4.12.
3.-4.12.

3.12.

3.-4.12.

4.12.

3.-4.12.
3.-4.12.
3.-4.12.
3.-4.12.
3.-4.12.
3.-4.12.
3.-4.12.
3.-4.12.
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Eduskunta

Ehkdiseva paihdetyd EHYT
LIITO ry

Mannerheimin Lastensuojeluliitto
Mannerheimin Lastensuojeluliitto
Niilo Maki saatio

Nyyti ry

Nuorten Akatemia

Opetus- ja kulttuuriministeriod
Opetushallitus

Opetushallitus

Opetushallitus

Sosiaali- ja terveysministerit
Suomen ev.lut kirkko
Suomen Mielenterveysseura
Tyoterveyslaitos
Tyoterveyslaitos
UKK-instituutti

Vaestdliitto

Vaestdliitto

SAKU ry

SAKU ry

SAKU ry

SAKU ry

SAKU ry

SAKU ry

SAKU ry
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Vikman
Kannussaari
Ahlsund
Pihlaja

Posa

Salmi
Siltanen
Oksava
Virnes
Liimatainen
Rajamaki
Sipila
Pelkonen
Uusitalo
Hannukkala
Lerssi-Uskelin
Nykanen
Autio

Aho
Rinkinen
Hasari
Lehmussaari
Mantila-Savolainen
Sippola
Uskalinmaki
Virtanen
Rgren

Sofia
Kim

Ove
Kirsi
Tiia
Elisa
Marjo
Annakaisa
Elise

Ari

Aira
Tiina
Marjaana
Sanna
Marjo
Jaana
Mikko
Katariina
Tuulia
Tuija
Tiina
Terhi
Sari
Saija
Miia
Ville
Susanna

4.12.
3.-4.12.
3.-4.12.
3.-4.12.
3.-4.12.
4.12.
4.12.
3.12.
3.-4.12.
4.12.
4.12.
3.-4.12.
3.-4.12.
4.12.
3.12.
3.12.
3.-4.12.
3.-4.12.
3.12.
3.12.
3.-4.12.
3.-4.12.
3.-4.12.
3.-4.12.
3.-4.12.
3.-4.12.
3.-4.12.



