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Opiskelijoiden hyvinvoinnin lisdaminen
asuntola- ja vapaa-ajantoiminnan kehittdmisen kautta
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Ammatillisen koulutuksen lapaisyn
tehostaminen

http://www.sedu.




Koulutuskeskus Sedu, koordinaattori

Yhteistyokumppanit 2011 — 2012
Koulutuskeskus Tavastia
Koulutuskeskus Salpaus
Kainuun ammattiopisto
Huittisten ammatti- ja yrittajaopisto, Vammalan ammattikoulu, Tyrvaan kasi- ja
taideteollisuusoppilaitos, Karkun kotitalous- ja sosiaalialan oppilaitos, Mantan
seudun koulutuskeskus
Jamsan ammattiopisto ja Jyvaskylan ammattiopisto
WinNova
Saku ry.

Fiilista Asumiseen — hanke 22.9.2011 — 31.12.2012
Kokonaisbudjetti 2011 — 2012 333 333 €, omavastuu 10%
Kk Sedun osuus 176 633 €

Fiilistd Asumiseen2 — hanke 1.1.2013 — 31.12.2013

Kokonaisbudjetti 277 777 €, omavastuu 10%

Kk Sedun osuus 159 577 € (josta n. 50 000 € valtakunnallisiin koulutuksiin:
Saku ry:n tutorkoulutukset, Asuntolaohjaajien tdydennyskoulutus,
valtakunnalliset ja alueelliset asuntolaohjaajapéaivat)



nalliset

sta Asumiseen workshopit tmv liittyen tarkistuslistan paivitykseen ja asuntolatoi
Kirjan luomiseen:

Saku ry, Tampere
Winnova, Pori
Kk Tavastia, Hameenlinna
Asuntolaohjaajien tdydennyskoulutus, IImajoki
. Kk Salpaus, Asikkala
. Kao, Vuokatti
Jao, Jamsa
Kk Sedu, Ahtéri
ammalan ammattikoulu, Sastamala




Flilista Asumiseen - valtakunnalliset

* Asuntola- ja vapaa-ajanohjaajien tdydennyskoulutus

1. Ryhmayttamisen voimaa / Lainsdadanto ja asuntolatyo

2. Asuntola- ja vapaa-ajantoiminta osana oppimisymparistéa / Ryhman ohjaaminen
3. Nuoren oman toiminnan tukeminen / Arjenhallinta

4. Ratkaisukeskeisyys/ Asuntola oppimisymparistona

5. Turvallisuus asuntolassa

* Valtakunnalliset asuntolaohjaajapaivat JAO, Jamsa 7. - 8.6.2012

« Alueelliset asuntolaohjaajapaivat, teemana ratkaisukeskeisyys ja ajankohtaiset asiat
[ta-Lapin ammattiopisto, Kemijarvi 11.10.2012
Kainuun ammattiopisto, Kajaani 6.11.2012
Etela-Pohjanmaan opisto, lImajoki 8.11.2012
Koulutuskeskus Salpaus, Asikkala 15.11.2012

http://www.asuntolaohjaajat.net/
http://teholapaisy.wikispaces.com/

Facebook — ryhma "Ammatillisen koulutuksen asuntola- ja vapaa-ajanohjaajat”
Facebook — sivusto “Fiilista Asumiseen”



http://www.asuntolaohjaajat.net/
http://www.asuntolaohjaajat.net/
http://www.asuntolaohjaajat.net/
http://teholapaisy.wikispaces.com/L%C3%A4p%C3%A4isyn+tehostaminen

« Seitseméan asuntolaa, 10 asuntolatyontekijaa ja

Opintovalmennusyksikko AAKE

at: llmajoki, Lapua, Kauhajoki, Kurikka, Seina

paikkoja yhteensa n. 450 kpl



Ohjattua vapaa-ajantoimintaa

http://www.sedu.fi/FiilistaAs

Harrastus- ja kerhotoi

paivitys

Liikuntakerho

Kokkikerho

PuutyOpaja

Kaki-pajatoiminta
Asuntolakurssi

Karaokekurssi

Ohjattu kuntosali

Teemailtoja: ratsastusta, paint
ball, Halloween, kauneusoppia,
kajakkimelontaa, biljardikisaa,
lautapeli-iltoja, lettujenpaistoilta
elokuvaillat, askarteluillat....




Yhteistyota paikallisten nuorisotoimijoiden kanssa

http://www.sedu.fi/FiilistaAs

* Yhteisty0 Etela-Pohjé
opiston Nuva- opiskeli
verkoston kanssa

Y hteistyo
Opintovalmennusyksikko
AAKEN kanssa

Paikallisten toimijoiden kans
monimuotoista yhteistyota



Turvalliset, esteettomat ja viihtyisat vapaa-ajantilat ]

 Biljardipoytien kunnostt
*  Vapaa-ajantilojen muokkat

-+ Laitehankinnat: tv:t, pelikone
lautapelit, karaokelaitteet, so

http://www.sedu.fi/FiilistaAs



Opiskelijoiden osallisuuden ja vertaistoiminnan lisdaminen

Asuntolakokoukset

* Opiskelijat mukana
jarjestdmassa toimintaa

Harrastuskyselyt
Paikkakunnan

harrastusmahdollisuuksien
esittely

http://www.sedu.fi/FiilistaAs



http://www.sedu.fi/FiilistaAs

Asuntola- ja harrastetutorkoulutukset

Asuntola- ja
harrastetutorkoulutuks
ry:n kautta

2013:

Suunnitellaan uusi
tutorkoulutuksen malli
(markkinointi-, kv-, asuntola

ja harrastetutorit)
benchmarkkaus eri yksikoide
valilla



http://www.sedu.fi/FiilistaAs

Asuntola-

ja vapaa-ajantoiminta osana
oppimisymparistda

* Harrastus- ja kerhotc
osana opintoja

» Asuntolapassien ja
harrastepassien kayton
laajentaminen kaikkiin
asuntoloihin

Asuntolakurssi 1ov




Selkeat saannot, ohjeistukset ja toimintamallit

http://www.sedu.fi/FiilistaAs

Yhtenaiset saannot,
ohjeistukset ja lomakke
kaikkiin asuntoloihin

Sedu-ASU tyéryhma

2013:

Asuntolan toimintamallit
mukaan
hyvinvointisuunnitelmaan




Kodin, oppilaitoksen ja asuntolan valinen yhteistyo

http://www.sedu.fi/FiilistaAs

Huoltajat sitoutuivat m
asuntolasopimukseen ja
jarjestyssaantoihin

Asuntolan ja
opiskelijahyvinvoinnin valista
yhteistyota lisatty

"Anna mulle aikaa” — teemapa

2013:

asuntolat mukaan
hyvinvointisuunnitelman
toimintamalleihin

Sahkoisten jarjestelmien
mahdollisuuksien kokeileminen
asuntolan puolella




Valtakunnalliset asuntolaohjaajapaivat

http://www.sedu.fi/FiilistaAs

Osallistuimme
valtakunnallisille
asuntolaohjaajapaiville
Jamsan ammattiopistoss

2013:
Valtakunnalliset
asuntolaohjaajapaivat Inaris




http://www.sedu.fi/FiilistaAs

A

Alueelliset asuntolaohjaajapaivat

Alueelliset asuntolaohjaaja
jarjestettiin llmajoella 8.11.

2013:
Alueelliset asuntolaohjaajapai
syksylla Koulutuskeskus Sedu



A

Asuntolaohjaajien taydennyskoulutus

* Asuntolaohjaajat osa
viiden paivan
taydennyskoulutukseen

2013:

Asuntolaohjaajat mukana
mentoroimassa ja
kehittamasséa uutta

taydennyskoulutusta

www.sedu.fi/FiilistaAs
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Elinikdisen
oppimisen avain-

Hyvinvoiva
oppimis-
ymparisto
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