
         

 

Ammatillisen koulutuksen hyvinvointipäivät Vierumäellä 
 

OHJELMA  

 
Suluissa olevat numerot ovat Vierumäen opaskartan paikkanumeroita 

 

Keskiviikko 1.12.  
 

10:00 Ilmoittautuminen ja kahvi   Urheiluhalli, aula (15) 

 

10:30 Avaus ja ajankohtaiskatsaus   Urheiluhalli, auditorio (15) 

toiminnanjohtaja Saija Sippola 

 

11:00 Johdattelu teemaan   Urheiluhalli, auditorio (15) 

 ”Turvallinen oppimisympäristö ammatillisessa koulutuksessa” 

 -kehittämishankkeen tuloksia   Rhea Nyberg 

 

12:00 Lounas    Ravintola Wanha Sali (2b) 

 

13:00 Teemaseminaari:    Urheiluhalli, auditorio (15) 

”Turvallisuusnäkökulmia hyvinvoivan oppimisympäristön kehittämiseen  

ja työturvallisuuden opetukseen ammatillisessa koulutuksessa” 

 Taloudellinen näkökulma työhyvinvointiin  tutkimusprofessori Guy Ahonen 

 Työturvallisuus osana työhyvinvointia  FT Tuula Räsänen 

 Työturvallisuus opetuksessa  FM Arja Äyräväinen 

 

16:00  Iltapäiväkahvi ja majoittuminen 

 

17:00 Liikuntatarjotin   Vierumäki Areena (44) 

 ohjatut palloilut: 2010 matalan kynnyksen SAKU-pelejä 

 ohjatut ryhmät: golfin lyöntiharjoittelu, jumppa 

 

19:30 Päivällinen    Hotelli Scandic (45) 

 

20:30 SAKU –gaalailta   Hotelli Scandic (45) 

 soittoa, laulua ja taituruutta  SAKU-stars tähdistö esiintyy 

 tanssimusiikkia   Antti Mustonen ja ylinouseva kvartetti 

 



         

 

Torstai 2.12. 
 

7:30 – 9:00 Aamupala    Ravintola Wanha Sali (2b) 

 

9:00 Ajankohtaista opetushallinnossa  Urheiluhalli, luentokaari (15b) 

 Opetushallituksen puheenvuoro   opetusneuvos Juhani Pirttiniemi 

 

9:30 – 12:30  Hyvinvointitori    Urheiluhalli, luentokaari (15b) 

 

 Työterveyslaitos / Nolla tapaturmaa -foorumi 

 Suomen Kuntoliikuntaliitto 

 Nuori Suomi ry 

 Terveys ry 

 Elämä On Parasta Huumetta ry 

 Nuorten Akatemia 

 SAKKI ry 

 Liikenneturva 

 Sykkäys –hanke 

 HiDevel Oy 

 

9:30 – 12:30 Hyvinvoivan oppimisympäristön työpajat   Urheiluhalli (15) 

 

 9:30 – 10:30 Koulutuksen tutkimuslaitos, Ilpo Kuronen  Luentokaari luokka 16 

o Mitä nuorten aikuisten koulutuselämäkerrat paljastavat kouluhyvinvoinnista 
 

 9:30 – 10:30 SAKU ry, Sari Mantila-Savolainen Auditorio 

o Työkykypassiohjaajien työpaja 

 

 9:30 – 10:30 ja 11:30 – 12:30 Terveys ry,  Luentokaari luokka 14 

o Ennakoiva päihdetyö oppilaitoksen arjessa, Pää edellä –toimintamalli 

 

 10:30 – 11:30 Nuorten Akatemia, Mari Lankinen Urheiluhallin luokka 2 

o Turvallista ryhmää rakentamaan, käytännön työkaluja ryhmäyttämiseen 

 

 11:00 – 12:00 Jyväskylän yliopisto, Kasper Mäkelä  Luentokaari luokka 16 

o Liikunta opiskelijoiden työkyvyn edistämisessä – liikunnan opettajien 

täydennyskoulutusta ammatillisen koulutuksen liikunnanopettajille. 

 

 11:30 – 12:30 THL & SAKU ry Niina Mustonen Urheiluhallin luokka 2 

o Hyvinvoivan oppimisympäristön määrittely ja sen edistämisen käytäntö 

 

13:00 Turvallisesti kotimatkalle    Auditorio 

Puheenvuoro liikenneturvallisuudesta, koulutusohjaaja Toni Vuoristo, Liikenneturva 

 

14:00 Päätöskahvit    Urheiluhalli, Luentokaari 

 

Huoneiden luovutus klo 12 mennessä, lounas Ravintola Wanhassa Salissa klo 11 - 13 


