
Ammatillisen koulutuksen hyvinvointiverkosto



Hyvinvoinnin turvaverkko



Ammatillisen koulutuksen
opiskeluhyvinvoinnin kehittämispäivät

• SAKU ry ja OKM koordinoivat 
• Ohjelman sisällön suunnittelu ja toteutus hyvinvointiverkoston toimijoiden 

yhteistyönä

• Seminaaripäivä kaikille osallistujille yhteisenä
• Työpajapäivä eri ammattiryhmille kohdennettuna – syventää seminaarin teemaa

• Kaikilla halukkailla hyvinvointiverkoston järjestöillä mahdollisuus osallistua 
minimissään tapahtuman hyvinvointitorille, työpajavastuut jaetaan Helavalkeat-
foorumissa



Ammatillisen koulutuksen
opiskeluhyvinvoinnin kehittämispäivät

16. – 17.11.2016, Helsinki
”Hyvinvoinnilla hyviä tuloksia”

Seminaaripäivä  16.11.

• Hyvinvointivirtaa ammatilliseen koulutukseen
ylijohtaja Mika Tammilehto, OKM

• Hyvinvoinnin talousmekanismit ja hyvinvointijohtaminen ammatillisessa 
koulutuksessa
tutkija Ossi Aura

• Fyysinen aktiivisuus tukee oppimista
tutkija Heidi Syväoja, LIKES

• Hyvinvointi sosiaalisena voimavarana
tutkija Antti Maunu

• Opiskelun tukipalvelut uudistuvassa ammatillisessa koulutuksessa
opetusneuvos Elise Virnes, OKM
projektipäällikkö Hanne Kalmari, STM



Ammatillisen koulutuksen
opiskeluhyvinvoinnin kehittämispäivät

16. – 17.11.2016, Helsinki
”Hyvinvoinnilla hyviä tuloksia”

• Seminaaripäivän  16.11. ”oheisohjelmat”

• Hyvinvointitori luentosalin tilassa, maininta ohjelmassa
-> klo 9 – 17
-> lounastauko 1,5 h
-> kahvitauko 30 min
-> päätös 16:30, tori avoinna klo 17 asti

• SAKUstars-gaalailta
-> päivällinen
-> SAKUstars-kulttuurikilpailun huiput esiintyvät



Ammatillisen koulutuksen
opiskeluhyvinvoinnin kehittämispäivät

16. – 17.11.2016, Helsinki
”Hyvinvoinnilla hyviä tuloksia”

Työpajat 17.11. (3h, klo 9-12)

• Hyvinvointijohtaminen esimiestyössä Ossi Aura
• Opiskeluhuolto OKM & STM
• Työkyky, liikunta ja terveystieto SAKU ry, Let’s Move It, SmartMoves, OPH
• Virtaa opiskelijakuntiin ja tutortoimintaan OSKU ry, MLL
• Ryhmä ohjauksen ja oppimisen voimavaranaEHYT ry
• Myötätuntotaidot opiskelussa ja työelämässäKirkkohallitus, OKM, SAKKI ry?
• Kulttuuriharrastusten paja? ?

Päätöspaneeli 17.11. (1h, klo 13 -14)

• Sosiaalisen hyvinvoinnin edistäminen monikulttuurisissa yhteisöissä. 
Puheenvuoroja inhimillisyydestä ja myötätunnosta. 
-> OKM & Kirkkohallitus


