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Uraohjaus ja nivelvaiheen tukitoimet kiinnittavat opintoihin

EU:n rakennerahastokauden 2007-2013 ”“Paremmat arjentaidot ja opintojen kautta toihin”
-kehittamisohjelman Opetushallituksen rahoittamissa valtakunnallisissa hankkeissa on kehitetty
kaytantoja, materiaaleja ja toimintamalleja nuorten uravalinnan ohjaukseen, opintojen
suorittamisen vaihtoehtoisiin tapoihin seka opintojen ohjauksen tukitoimiin opintojen aikana ja
nivelvaiheissa. Ohjelmakauden paattyneiden hankkeiden tuloksista on julkaistu “Kaytantoja
hyvinvoinnin edistamiseen toisen asteen oppilaitoksissa” -valiraportti.

Raporttiin kootut kaytannot ja toimintamallit on kehitetty toisen asteen oppilaitosten tarpeisiin,
mutta ne ovat sovellettavissa eri koulutusasteille, tyoelamaan, nuorisotyohon ja kuntoutukseen.
Raportin sisdltd on ryhmitelty nuorten opintoihin ja tyoelamaan kiinnittymiseen liittyvien
ohjausvaiheiden ja tarpeiden mukaisesti:

I. Hyvinvointi ja osallisuus
Nivelvaiheiden tukeminen
Yksilollisen polun tukeminen ja kohtaamisen taito
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Monikulttuurisuus
5. Verkostoyhteistyo

liittyvan tukipalvelun jatkuva kehittaminen koulutusta jarjestettaessa.
Opetus ja ohjaus on koko tyoyhteison tehtava

Koska tieto on nykyaikana avointa ja kaikkien saatavilla, on opetuksessa tiedon jakamista
tarkedampaa ohjata opiskelijoita tiedon |oytimiseen, arviointiin ja soveltamiseen. Holistiseen
ihmiskasitykseen perustuvat opetus- ja ohjausmenetelmat korostuvat, kun yksilolliset opinpolut
ja tyovaltainen opiskelu yleistyvat ja opetussuunnitelmia sovelletaan uusiin kaytantoihin.
Ammattitutkinnon suorittaminen seka sujuva siirtyminen jatko-opintoihin ja tyoelamaan
edellyttavat ammattitaitojen lisaksi elinikdisen oppimisen avaintaitojen ja itsenaiseen elamaan
kuuluvien tyo- ja toimintakykya lisaavien arjen taitojen hallintaa.

Paremmat arjentaidot ja opintojen kautta toihin -ohjelman hankkeissa kehitetyille
toimintamalleille onkin yhteista monialainen ja moniammatillinen yhteistyd nuorten
ohjauksessa. Oppilaitosten arjessa se tarkoittaa sitd, etta koulutusorganisaatiossa jokaisen
henkilokuntaan kuuluvan toimenkuvaan sisadltyy ohjaus- ja kasvatusvastuu. Ohjaus tulee
ymmartaa laajasti ja vertauskuvallisesti voidaankin puhua luotsaamisesta, johon kuuluvat

e hyvin suunnitellut ja dokumentoidut opiskelusuunnitelmat

e tarvittavat yksilollisesti joustavat opiskelu- ja ohjausratkaisut

e ennakoivat huolenpidon ja varhaisen puuttumisen mallit.

Taman paivan tyoelamassa vaaditaan kaikilta tyontekijoilta vuorovaikutus- ja yhteistyotaitoja,
kykya tyoskennella erilaisten osaajien ja persoonien kanssa seka osallistumista tyoyhteison
hyvinvoinnin edistamiseen. On tarkeas, etta oppilaitosten henkilosto antaa omalla toiminnallaan
opetuksen sanomaa vahvistavan kuvan tyoelamasta.



Tyo- ja toimintakyky on keskeinen tekijd tyoelamadn kiinnittymisessa

Toisen asteen ammatillisen koulutuksen keskeinen tehtiva on kouluttaa tyoelamaan
hyvinvoivia, tyo- ja toimintakykyisia kansalaisia, joilla on kyky selvita tyoelaman muutoksen
pyorteissa. Erityisesti muutosvalmiuteen luotsaaminen edellyttaa koulutuksen jarjestamisessa
hyvinvoinnin ja terveyden edistamista keskeisena tehtavana.
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Opiskelu-, tyo- ja toimintakyky kehittyvat usean tekijan yhteisvaikutuksessa eivatka ole
sidoksissa pelkastaan yksilon persoonallisiin ominaisuuksiin. Kaikkiin ulottuvuuksiin voidaan
vaikuttaa opetuksen toteuttamisella, sisalloilla ja tukipalveluilla.
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